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WONOGIRI - BatiTuud Koramil 23/Karangtengah Peltu Khomaedi beserta Sertu
Heri Kurniawan, selaku Babinsa Desa Ngambarsari meninjau kegiatan Posyandu
Remaja, yang ada di Desa binaannya, Minggu(28/8).

Kegiatan Posyandu yang diikuti oleh pemuda-pemudi tersebut dilaksanakan di
Dusun Klepu, Desa Ngambarsari dan dihadiri pula oleh Petugas Kesehatan dari
Puskesmas Karangtengah Supardi, anggota Polsek Aipda Yulianto.



Posyandu remaja adalah kegiatan berbasis kesehatan yang diperuntukkan
khusus untuk remaja. Kegiatan ini akan membahas mengenai kesehatan fisik
dan mental dengan tujuan membantu perkembangan remaja.

Peltu Khomaedi mengatakan, kegiatan posyandu ini selain melaksanakan
pemeriksaan kesehatan berupa penimbangan berat badan para remaja tersebut,
kemudian mengukur tinggi badan, mengukur lingkar pinggang dan mengecek
tensi, juga melaksanakan pelayanan kesehatan seperti konseling, pemberian
obat atau vitamin.

Menurutnya, kegiatan tersebut bertujuan untuk pembinaan ramaja dalam rangka
menjauhi narkoba, sex bebas, dan memberikan norma-norma yang baik,

(Arda 72).



